
Programmübersicht 4. Intensivkurs Schilddrüsenerkrankungen 

Berlin, 1.-3. Oktober 2010 (Stand 18.6.10) 

Zertifiziert mit 19 FB-Punkten 
 
 
Freitag 1.10.10 
 
16.00 - 19.00 
 
SD-Sonografiekurse:  Pädiatrische/Innere parallel 
 
Organisation R. Finke, Berlin 
 
 
19.00 GET TOGETHER aller Teilnehmer (Foyer Audimax) 
 
 
Samstag 2.10.10 
 
9.00  Begrüßung 
 H. Dralle, Halle 
 H. Krude, Berlin 
 
9.10  Grundlagen 
 
9.10-9.30 Neue Aspekte  der Schilddrüsenphysiologie  
  J. Köhrle, Berlin 
9.30-9.50 Aktuelles zur Bedeutung der Spurenelemente Selen und Jod  
  L. Schomburg, Berlin 
9.50-10.05 Entwicklung und Wachstum der Schilddrüse 
  H. Krude, Berlin  
10.05-10.20 Labormethodenupdate TSH, T4, SDAK: Bedsidetest, neue Technologien?  
  N. Morgenthaler, Hennigsdorf 
10.20-10.40 Spezielle Fragen der Schilddrüsendiagnostik: Organisation, Finanzierung, Pädiatrie  
  O. Blankenstein, Berlin 
  
10.40  Kaffeepause 
 
 
11.00 Hypothyreose 
 
11.00-11.15 Diagnose und Behandlung der Zentralen Hypothyreose. 
  G. Brabant, Manchester 
11.15-11.35 Aktuelle Behandlungskonzepte der Hypothyreose bei Thyreoiditis: Nutzen von Selen?  
  M. Schott, Düsseldorf 
11.35-11.55 Spezielle Aspekte der Adoleszenten-Thyreoiditis  
  D. Schnabel, Berlin 
11.55-12.10 Schilddrüsenfunktionsstörung während und nach der Schwangerschaft  
  C. Spitzweg, München 
12.10-12.40 Pro-Contra Fall: Behandlung der Latenten Hypothyreose 
  Moderator: G. Brabant, Manchester 
  Pro: K.M. Derwahl, Berlin, Contra: R. Finke, Berlin 



 
 
12.40 Mittagessen 
 
 
13.30 Knoten 
 
13.30-13.45 Prävalenz und Prädisposition von Schilddrüsenknoten  
  K.-M. Derwahl, Berlin 
13.45-14.05 Sonografische Diagnostik der Schilddrüsenknoten   
  R. Finke, Berlin 
14.05-14.25  Die Bedeutung der Feinnadelbiopsie  
  K. W. Schmid, Essen 
14.25-14.40 Besonderheiten von Schilddrüsenknoten im Kindes- und Jugendalter  
  H. Krude, Berlin 
14.40-15.10 Pro-contra Fall: Behandlung des SD Knotens mit LT4? 
  Moderator: U. Bogner, Berlin  
  Pro: M. Grussendorf, Stuttgart / Contra: M. Schott, Düsseldorf  
 
 
15.10 Kaffeepause 
 
 
15.30 Basedow 
 
15.30-15.50 Pharmakotherapie des M. Basedow: Aktuelle Leitlinie  
  M. Schott, Düsseldorf 
15.50-16.05 Besonderheit des M. Basedow in der Pädiatrie 
  A. Grüters, Berlin 
16.05-16.20 Medikamentöse Therapie Orbitopathie 
  G. Kahaly, Mainz  
16.20-16.40 Operative Therapie der Orbitopathie 
  A. Eckstein, Essen 
16.40-17.10 Pro-contra: Radiojodtherapie oder Operation in der Adoleszenz? 
  Moderator: D. Schnabel, Berlin 
  Pro Radiojod: H. Krude, Berlin / Pro Operation: Th. Steinmüller, Berlin 
 
 
17.10 Kaffeepause 
 
 
17.30  Parallelsitzung Fallkonferenzen  
 
 Fallvorstellung und Diskussion aus dem Kreis der Teilnehmer nach Voranmeldung:   
  „Der ungelöste Fall“ 
 Moderation pädiatrische Fälle: A. Grüters, Berlin 
 Moderation Erwachsenenfälle: D. Führer, Leipzig 
 
 
19.10 Ende - Abend zur freien Verfügung 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
Sonntag 3.10.10 
 
9.00 Parallelsitzung Spezielle Aspekte: 
 
Pädiatrische Patienten: 
  
9.00-9.15 Aktuelle Fragen des TSH Screenings 
  O. Blankenstein, Berlin 
9.15-9.30 Bestätigungsdiagnose und Therapie der Connatalen Hypothyreose  
  R. Mühlenberg, Krefeld 
9.30-9.50 Outcome und Bedeutung seltener genetischer Formen der Connatalen Hypothyreose 
  A. Grüters, Berlin 
9.50-10.10 LT4 Behandlung frühgeborener Kinder 

  M. Bettendorf, Heidelberg 
10.10-10.40 Pro-Contra: TSH Erhöhung: Behandlungsindikation? 
  Moderator: R. Mühlenberg, Krefeld 
  Pro: M. Bettendorf, Heidelberg / Contra: A. Grüters, Berlin 
 
Erwachsene Patienten: 
 
9.00-9.25 Autonomes Adenom und Knotenstruma: Ein aktueller Überblick 
  D. Führer, Leipzig 
9.25-9.45 Nuklearmedizinische Therapieoptionen der Knotenstruma-Autonomie  
  M. Luster, Ulm 
9.45-10.10 Amiodaron und Schilddrüsen-Dysfunktion  
  G. Kahaly, Mainz 
10.10-10.30 De Quervain  
  U. Bogner, Berlin 
 
10.40 Kaffeepause  
 
11.00 Karzinome 
 
11.00-11.20 Aktuelle leitliniengestützte operative Behandlungsstrategien der SD Karzinome  
  Th. Musholt, Mainz 
11.20-11.40 Nuklearmedizinische adjuvante Therapie und Follow-up des SD Karzinoms  
  M. Luster, Ulm 
11.40-11.55 Zeitpunkt der prophylaktischen Thyreoidektomie bei MEN2  
  F. Raue, Heidelberg 
11.55-12.10 Besondere Aspekte des SD Karzinoms im Kindesalter  
  P. Vorwerk, Magdeburg 
12.10-12.40 Pro-contra-Fall: Operation des Mikrokarzinoms  
  Moderator: H. Dralle, Halle 
  Pro: Th. Musholt, Mainz / Contra: Th. Steinmüller, Berlin  
 
12.40 Kaffeepause 
 
12.50 Gemeinsame Abschlussveranstaltung:  
 
 Lernkontrolle: MC-TED-Fragen 
 Moderation: H. Dralle, Halle 
 
 



13.20 Abschied 


